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Communiqué de Presse

Hopital de Nyon : le Centre d’hémodialyse paré pour I’avenir

L'Hopital de Nyon ouvre le 28 septembre I'extension de son Centre d’hémodialyse.
Surface agrandie, capacité d'accueil doublée et nou  velles machines : a terme, ce service
se profile comme I'un des plus grands centres du ge nre de la région lémanique.

Avec une surface de prés de 240 m? (dont 98 m? pour la seule extension), ce sont 18 postes qui
seront a terme utilisables, contre 9 jusque-la, pour un potentiel d’accueil d’une septantaine de
patients réguliers, tandis que le centre en traite une trentaine actuellement. Cette extension,
motivée par une augmentation moyenne de 3 patients dialysés par année, témoigne de la
stratégie a long terme du GHOL (Groupement Hospitalier de I'Ouest Lémanique, regroupant les
hépitaux de Nyon et Rolle), qui répond a I'évolution démographique globale du district de Nyon
(plus forte croissance générale et plus forte croissance de la population de plus de 65 ans), ainsi
gu’a celle de la population dialysée de la région.

Une collaboration durable avec le CHUV et les HUG

« Cette extension en hémodialyse vient renforcer notre partenariat avec les hopitaux
universitaires de Lausanne et Genéve », indique la Doctoresse Zina Fumeaux, médecin agréée
et responsable du Centre, dont I'expérience en néphrologie et en médecine interne (acquise a
I'hopital de Geneve, ou elle conserve une activité) a permis au GHOL de développer la
néphrologie, tandis que la mise en place de la dialyse aiglie aux soins intensifs a entrainé une
diminution du nombre de transferts vers le CHUV et les HUG. « A Nyon, outre nos consultations
en néphrologie, nous assurons aussi le suivi des patients transplantés dans ces deux hopitaux
(CHUV, HUG), et cela sans interruption depuis I'ouverture du Centre en 2007 ». Nul doute
gu’avec le nouveau potentiel du Centre d’hémodialyse, ce partenariat a encore de beaux jours
devant lui.

Un centre né en 2007 et rapidement a I'étroit

Ouvert le 3 septembre 2007 pour répondre aux besoins et attentes des patients insuffisants
rénaux habitant ou séjournant dans la région de I'Ouest Iémanique, le Centre d’hémodialyse de
I'Hépital de Nyon a rapidement atteint une moyenne supérieure a 260 dialyses par mois, un
chiffre en augmentation constante. Cette évolution, observée partout en Suisse, s’explique
notamment par I'dge de plus en plus avancé des patients dialysés et par un accroissement des
maladies associées aux dysfonctionnements rénaux. Le projet d’agrandissement des locaux et
d’achat de nouvelles machines est né dés 2010. Le Centre d’hémodialyse du GHOL arrivait a
saturation et I'on commencait a craindre de devoir a terme refuser des patients par manque de
place et d’équipement médico-technique.

De multiples compétences professionnelles

Situé au coeur de I'H6pital de Nyon, le Centre d’hémodialyse dispose d’appareils de derniere
génération et bénéficie de la proximité des différents services hospitaliers (soins intensifs,
radiologie, laboratoires, médecine interne, chirurgie, etc.), confortant ainsi la qualité et la sécurité
des prises en charge. L’équipe médicale inclut également des chirurgiens spécialisés dans la
confection et la mise en place des acces vasculaires (fistules, cathéters), ainsi que des
angiologues chargés de la surveillance de ces accés. Deux sessions (ou shifts) de dialyse sont
organisées quotidiennement, le matin et I'aprés-midi, du lundi au samedi. En termes de confort
pour les patients, le Centre répond aux meilleurs standards actuels, avec notamment une
collation et des journaux offerts au cours de la dialyse.
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Pour toute information complémentaire, priere de contacter la direction générale du GHOL, tél.
022/994.60.81, ou la Doctoresse Zina Fumeaux, médecin agréée responsable du Centre
d’hémodialyse, tél. 022/994.64.90.



