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Hopital de Nyon : un laboratoire de pointe au servi ce de tous

L'Hopital de Nyon inaugure une toute nouvelle chain e d’analyses ultra moderne pour son
laboratoire, qui I'éléve au niveau technologique de s hdpitaux universitaires tout en
préservant son éthique de proximité. Un exemple ac  ontre-courant.

Proposer directement a I'h6pital des analyses toujours plus pointues et rapides, tel est I'objectif
que se fixe le Groupement Hospitalier de I'Ouest Lémanique (GHOL, qui regroupe les hopitaux
de Nyon et Rolle) depuis plusieurs années. Une vision qui détonne a une époque ou la sous-
traitance en laboratoire privé est devenue la norme. Or, avec sa toute nouvelle chaine
d'analyses, I'HOpital de Nyon prouve qu’il ne se contente pas de conserver son propre
laboratoire et sa propre équipe de spécialistes, mais qu'il les développe et les renforce avec du
matériel de pointe au service des médecins et patients de la région.

Des appareils de derniére génération

« Le nouvel équipement permet de répondre de maniére optimale a nos exigences médicales,
scientifiques et techniques », indique le Docteur Mathias Maitrejean, directeur des laboratoires
du GHOL. « Parmi leurs nombreux atouts, ces appareils permettent notamment un chargement
en continu des échantillons. On peut ainsi débuter une nouvelle analyse sans interrompre celles
en cours, ce qui permet de gérer les flux facilement et sans risque, en particulier lorsqu’on traite
en parallele des échantillons urgents et de routine ». Par ailleurs, cette chaine d’analyses
dispose d’'une technologie qui réduit les manipulations des tubes et préserve ainsi l'intégrité des
échantillons. Des précautions matérielles ont aussi été prises pour assurer un fonctionnement
continu en cas de panne, sans diminution de la qualité. Si bon nombre de paramétres sont déja
opérationnels, la chaine compléte entrera en fonction de maniére progressive au cours des
prochaines semaines. « Le temps d’assurer une mise en route sous contrble total et un
fonctionnement parfaitement maitrisé », souligne le Docteur M. Maitrejean.

Un fabricant international... a proximité

En collaborant avec I'entreprise américaine Beckman & Coulter, le GHOL s’appuie sur un
colosse au renom international, tout en bénéficiant d'une proximité immeédiate. Le fabricant
disposant d’'une centrale & Nyon, le laboratoire est assuré de services ultra réactifs, tant en
termes de remplacement de piéces que de suivi. En outre, chaque employé du laboratoire a
bénéficié d’'une formation complete et d’explications personnalisées en fonction de ses besoins
et intéréts, favorisant des compétences complémentaires au sein de I'équipe.

Une offre élargie aux médecins de la région

Autre originalité, le laboratoire de I'H6pital de Nyon propose I'ensemble de ses services a tout
médecin pratiquant dans la région. « Il faut savoir que l'on estime que 65% des décisions
cliniques sont prises sur la base d'un résultat de laboratoire », explique le Docteur M. Maitrejean.
« La proximité entre les médecins et les laborantins répond donc a une préoccupation
fondamentalement médicale. En conservant l'esprit d'un "petit laboratoire”, on facilite la
transmission de données et on diminue les déplacements des échantillons, ce qui restreint
d’autant les risques de détérioration ». Au final, tout le monde est gagnant, & commencer par les
patients puisque les analyses sont toujours plus exactes et réalisées dans les meilleurs délais, a
plus forte raison que le laboratoire du GHOL est I'un des rares a fonctionner 24h/24 et 7j/7. Une
exigence de disponibilité, qui avait déja amené le groupement hospitalier a créer un centre de
prélevements ouvert a tous et sans rendez-vous en octobre 2010.
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Pour toute information complémentaire, priere de contacter la direction générale du GHOL, tél.
022/994.60.81, ou le Docteur Mathias Maitrejean, directeur des laboratoires, tél. 022/994.61.00.



